BUSCO LA PAZ DEL ALMA

Después de muchos afios asegurando Ilas fronteras vy
organizando la vida publica de todos sus territorios, el emperador
pudo por fin descansar y celebrar que la abundancia la prosperidad
bendecian a todos sus subditos. Quiso festejarlo por todo lo alto e
invit6 a todos sus gobernadores y secretarios que a partir de
entonces le ayudarian a gobernar.

En medio de la celebracion,
Liang, un hombrecillo menudo y
vestido con los honores de su
cargo de gobernador, se prostro
ante el emperador y le dijo:

- jLarga vida a su Majestad!
Después de estos afios a su
servicio, ahora que el reino goza
de la paz, siento que mi mision
en el gobierno ha terminado.
Solicito de su Bondad que me
permita recluirme en un
monasterio solitario para poder
cultivar mi mundo interior el resto ‘
de mis dias. Ml TTE

- Ahora que hay que gobernar a un pueblo es cuando mas
necesito de la colaboracion de funcionarios sabios e inteligentes como
ta. (Como es que decides que es momento para retirarte?

Pero Liang insistié tanto que el emperador accedié a complacerle.

- Te echaré de menos —fueron sus ultimas palabras.

Esa noche Liang se volvié a su casa con su mujer. Ella estuvo
en silencio durante toda la fiesta, pero nada mas cruzar la puerta y
quedarse a solas con su marido le reprocho:

- iNo pensaras en serio que vas a retirarte a un monasterio!
Siempre te han gustado los honores y las comodidades... jNo
aguantaras ni un mes! ;Qué necesidad tienes de salir huyendo?

- Mucho me temo que no entiendes... Lo que necesito vivir no lo
puedo encontrar en la corte ni entre las riquezas: busco la paz de mi
alma. He estado toda mi vida ayudando al emperador a conseguir la
paz de su pueblo y me he olvidado de buscarla para mi alma... jAhora
es el momento!
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A la mafana siguiente, sin hacer mucho ruido, despidiéndose
tan solo de algunos de sus fieles sirvientes, Liang salid rumbo a su
nueva vida.

Durante mucho tiempo nadie supo nada de él. Una mafana, el
emperador noté con mas fuerza la tristeza de su ausencia. Pregunt6 a
SuUS consejeros:

- ¢Se sabe algo del sabio Liang?

- Nada, Majestad. Sin noticias de €l como desde el primer dia.

- Quiero que lo encuentren —ordend decidido-. Publicad un
bando con su descripcion por todo mi imperio y prometed una
recompensa de cien monedas de oro a quien informe de su paradero.

Y asi se hizo. A los pocos dias, un cazador llegé al palacio del
emperador, diciendo que sabia dénde encontrar a Liang.

- Por lo que se dice de él tiene que ser un hombrecillo que vive
solo en las Montafas del Sur —informao.

De modo que el emperador, que
estaba ansioso por saber si su viejo
siervo habia encontrado la felicidad
lejos de su corte, sali6 de camino a las
Montafias del Sur dispuesto a
encontrarse con Liang. Después de tres
jornadas de camino llegdé con su séquito
a las montafas y se adentr6 en sus
bosques. Después de un tiempo
buscando, en un claro entre los arboles
pudo divisar al sabio. Estaba aun mas
pequeno y delgado, pero parecia agil
entre las piedras. Recogia moras
silvestres y algunos animales del
bosque le daban compafiia. El
emperador irrumpid en su presencia:

- jQuerido Liang! jCuanto te he echado de menos! iMenos mal que te
encuentro!

- jYo también a usted, Majestad! —contest6 el monje.

- Tu mujer y tus hijos te echan de menos y yo estoy dispuesto
a olvidarme de todo este tiempo y devolverte la dignidad que tenias
cuando trabajabas a mi servicio. jMonta a caballo y vuelve conmigo!

- Con mucho gusto —dijo Liang-, pero antes quisiera invitaros a
un te en mi humilde choza.

- jEncantado! —acept6 el emperador.

ATMAN SC. Avda. Andalucia 73 A. 11008 CADIZ (Espafia)
@ e Tfno: +0034 618531710 / www.atmansyc.com
Bakdh)



Ambos se adentraron en el bosque. El camino los condujo por
espacios cargados de hermosura; las flores y los arboles, el canto de
las aves, la presencia de ciervos y otros animales que estaban
acostumbrados a la presencia del hombrecillo... Liang sonreia y el
emperador gozaba de todos estos tesoros. El sendero bordeaba un
arroyo de agua cristalina hasta que la pendiente tomdé altura.
Llegaron a un lugar para atravesar al otro lado del profundo barranco.
Un viejo tronco lleno de verdin y medio podrido hacia las veces del
puente. Liang pasé por encima con paso ligero y decidido... Pero el
emperador se detuvo en seco.

- No puedo pasar por este tronco —dijo el emperador-; es
demasiado peligroso.

- jAnimo, Majestad! Mi casa estd a este otro lado. Ya queda
menos.

- Pero yo peso demasiado para que este viejo arbol me
soporte...

- jQuitaos vuestras ropas! jDejad ahi vuestras armas!
Descalzaos y dejad a un lado... vuestro miedo —dijo el sabio-. Sois
demasiado pesado.

- Temo perder la vida si lo intento.

- jArriesgaos!

- No me atrevo, peso demasiado —
concluyd el emperador.

Se miraron en silencio durante un
tiempo. El emperador se dio media vuelta y
regresé con su séquito. El monje prosiguio
solo su camino.. y se bebi6 un te
disfrutandolo en paz.

Para profundizar
Imagina que eres el emperador y estas ante el tronco...
e ;COmo te sientes siendo pesado, importante, teniendo cosas a
las que temes perder?
e (Qué situaciones de tu vida te han hecho dar marcha atras y no
te han permitido arriesgar tu vida?
e (Qué temes?
Imagina que eres el pequefio Liang... Descubrete atravesando por el
puente y caminando ligero y libre...
A SOLAS, CON LA PAZ DE TU ALMA
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